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L’esperienza del laboratorio teatrale permettera ai partecipanti di sviluppare,
attraverso linguaggi differenti, propri della pratica teatrale, competenze
relazionali e comunicative.

Dopo una prima fase propedeutica che prevede giochi ed esercizi teatrali
attraverso i quali si potra acquisire elementi di base, cimentarsi con la propria
creativita, acquisire consapevolezza del proprio corpo, lavorando in squadra in un
clima ludico e di fiducia, i partecipanti potranno mettersi in gioco dialogando con
la propria emotivita, le proprie doti nascoste e la propria espressivita, scoprendo le
potenzialita di ognuno.

I partecipanti saranno infine guidati nella creazione di una performance aperta al
pubblico al fine di sperimentare in prima persona il processo creativo che
caratterizza il lavoro dell’attore.

MESE DATE GIORNO ORARIO SEDE
Novembre 5,19
Dicembre 3,17 Sala
Gennaio 14,28 Polifunzionale
Febbraio 11,25 GIOVEDI’ | 15,00-17,00 | bre
Marzo 11 in Viz(l; Zl;:s::ldi 4
Aprile 1,15,29 ’
Maggio 13,27




